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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

9h – 10h 9h – 10h
Test de flottabilité

10h – 11h 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 10h – 11h

6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et +
11h – 12h 11h – 12h

3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans

12h – 13h 12h – 13h

13h – 14h 13h – 14h
Test de flottabilité

14h – 15h 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 14h – 15h

6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et +
15h – 16h 15h – 16h

6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et + 6 ans  et +

16h – 17h 16h – 17h3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans

3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans 3 à 6 ans

17h – 18h 17h – 18h

18h – 19h 18h – 19h

Durée des séances (dans l’eau) :
3 à 6 ans : 30 minutes
6 à 12 ans : 45 minutes

Découverte 4-6 ans 
club de plage

Découverte 4-6 ans 
club de plage

Inscriptions
renseignements
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